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Om denna version (Förändring från tidigare version):
Beställningen från våra uppdragsgivare är i nuläget inte klar. Denna 

reducerade version innehåller därför endast de kurser som är 

beslutade och sista anmälningsdag ligger nära i tid.

En fullständig kurskatalog beräknas vara klar i slutet av februari.

Ändringar i version 1 Reducerad 2026:

1.Checklista För att ge stöd vid ansökan till kurser mot befattning inom 

Hemvärnet har katalogen kompletterats med en enkel checklista som 

beskriver processen steg för steg. Sid 4

2.Översikt. För att lättare kunna hitta kursbeskrivningarna över de 

centrala vuxenkurserna i kurskatalogen har en översikt lagts till. Sid 16

Innehållsförteckning

Introduktion till kurskatalogen 3 - 5

Del 1 – SVKs centrala vuxenkurser 6 – 20

Del 2 – SVKs lokala vuxenkurser senare

Del 3 – SVKs Civila uppdrag genom MSB senare



Välkommen till Sjövärnskårens 
centrala och lokala kurser för 

vuxna 2026

Sjövärnskårernas Riksförbund (SVK RF) februari 2025
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Sjövärnskårens centrala vuxenkurser är inriktade mot att utbilda till ”våra” specialistbefattningar 
inom Hemvärnet, det s.k. Hemvärn med marina uppgifter. 

Kurskatalogen innehåller, förutom centrala vuxenkurser, även de lokala 

vuxenkurserna som enskilda kårer ansvarar för.

Vissa kurser finansieras av Försvarsmakten och inriktar sig till dig som utbildar dig mot en befattning 
inom Hemvärn med marina uppgifter. Andra finansieras av MSB och vänder sig i första hand mot en 
plats i den civila krisberedskapen.

Elever till de lokala vuxenutbildningarna tillsätts i första hand med boende inom den aktuella 
Militärregionen. Mer om de lokala vuxenutbildningarna hittar du längst bak i denna kurskatalog. 
Sjövärnskårernas Riksförbund administrerar de centrala vuxenkurserna, den lokala kåren de lokala 
vuxenutbildningarna.

När du går en kurs hos någon frivillig försvarsorganisation (exempelvis Sjövärnskårernas kurser i 
denna katalog) erhåller du, beroende på kurslängd, ersättning för att delta i kursen samt fri resa och 
fritt uppehälle. För att kunna delta i våra kurser krävs att det finns ett behov av dig och din 
kompetens.

Utbildningsgången mot Hemvärn med marina uppgifter hittar du på sidan 7 i kurskatalogen och 
utbildning mot en befattning inom krisberedskap och som kårfunktionär finns på sidan 10. Vill du 
veta mer kontakta din lokala kår (https://www.sjovarnskaren.se/) eller kansliet 
(utbildning@sjovarnskaren.se).

Våra centrala vuxenkurser genomförs av antingen lokala Sjövärnskårer under SVK RFs ledning 

och administration (s.k. centrala SVK-kurser) eller av Försvarsmakten genom Sjöstridsskolan (SSS) i 
Karlskrona (s.k. FM-kurser). Våra lokala SVK-kurser genomförs och administreras helt och hållet av 
den aktuella lokala Sjövärnskåren och finansieras av antingen MSB eller Försvarsmakten.

Sprid gärna information om våra kurser till kamrater som kanske ännu inte tagit steget och 
blivit medlemmar i Sjövärnskåren.

Varmt välkommen till en målinriktad utbildningsgång med hög kvalité!

https://www.sjovarnskaren.se/
mailto:utbildning@sjovarnskaren.se


CHECKLISTA
Ansökan kurser mot krigsplacering i Hemvärn med 
marina uppgifter (HvM)

1. Registrering på Mitt Försvarsmakten.
Invänta återkoppling från Försvarsmakten på din intresseanmälan.

2. Tjänstgöringsavtal och utbildningsplan
Du måste ha ett undertecknat tjänstgöringsavtal med ditt blivande 
förband.
Utbildningsplan tas fram tillsammans med din lokala kår, i 
undantagsfall centralt.

3. Medlemskap i lokal Sjövärnskår
För att få gå kurser i Sjövärnskåren, SVK, krävs medlemskap. Sök 
medlemskap i en lokal sjövärnskår, företrädesvis den som ligger 
närmast geografiskt.

Nu kan du söka SVK kurser mot den befattning du är uttagen till.

4. Eget ansvar
Du har ett personligt ansvar för att söka kurser enligt din 
utbildningsplan. Du kan söka stöd hos vuxenhandläggaren vid din 
lokala kår, eller centralt.
GU-F söks hos Försvarsutbildarna.

5. Ansökan till kurs
Läs kursbeskrivningen i kurskatalogen, har du de förkunskaper 
som krävs? (tidigare kurser, läkarintyg mm.)

6. Skicka in en kursansökan
Blankett hittar du på hemsidan https://www.sjovarnskaren.se/
Ansökan ska vara bestyrkt av vuxenhandläggaren vid lokal kår 
eller förbandschef motsvarande.

Mer utförlig information om ansökan, förmåner mm. Hittar du på 
kommande sidor.

https://www.sjovarnskaren.se/


Ansökan till kurs
För att genomföra en kurs i SVK regi måste du vara 
betalande medlem hos oss eller i någon annan frivillig 
försvarsorganisation. Skicka din ansökan via ditt 
förband/lokala kår. (https://www.sjovarnskaren.se/)

Använd den blankett kursanmälan som finns att ladda 
ner på SVK hemsida.
(Glöm ej att du ska bifoga de intyg som krävs för 
respektive kurs).
Ditt förband/lokala kår ska yttra sig. över din ansökan
(Bestyrka) och kommer sedan att vidarebefordra den 
till SVK RF så att den är inkommen senast sista dag för 
ansökan.
Antagningsbesked erhålls cirka en månad före kursstart. 
Får du ej tag på din lokala kår , kontakta SVK RF på e- 
postadress: utbildning@sjovarnskaren.se

Förmåner under kurs
Utbildningen är kostnadsfri. Du får fri resa, fritt 
uppehälle och då det krävs, fritt lån av utrustning. 
Under kursen är du försäkrad via vår 
medlemsförsäkring. Vid vissa kurser erhåller du 
ersättning i form av dagpenning som motsvarar 
90% av sjukpenninggrundande inkomst. Mer om 
våra förmåner finns i H FRIV Kap. 7 som går att 
ladda ned från nätet.

Den enskildes kostnader under kurs
Observera att ev. kostnader för att skriva prov, få 
ut intyg eller certifikat samt kostnader för 
läkarintyg för sjöfolk, bekostas av den enskilde och 
inte av Sjövärnskåren

Resa till kurs
Grundprincipen är fri resa mellan bostaden 
och kursplatsen. Normalt reser du med tåg. 
Flyg kan medges vid längre resor; dock görs 
en prisjämförelse med tåg och om resan blir 
för dyr är det tåg som gäller.

Vid färd med egen bil utbetalas 
resekostnadsersättning om 25 kr/mil. Dock 
maximalt vad en resa med 2 kl. tåg kostar.
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https://www.sjovarnskaren.se/
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Del 1 - Våra centrala vuxenkurser

Sjövärnskårens centrala vuxenkurser är de kurser som traditionellt har funnits med i 
denna katalog. Sjövärnskårens centrala vuxenkurser söks som vanligt via 
Sjövärnskårernas Riksförbund (SVK RF) i Stockholm och administreras även av SVK 
RF.

Själva genomförandet av en central vuxenkurs står som vanligt däremot en lokal 
sjövärnskår för. Sökanden kan som under tidigare år komma från hela Sverige.

Observera att sökande från den militärregion där kursen arrangeras har företräde.

Del 1 – 
Sjövärnskårens

Centrala vuxenkurser 
2026

Foto: sjoskolan.se
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För dig som är intresserad av en sjögående befattning i Hemvärnet (Hemvärn med marina 
uppgifter) tar du kontakt med någon av sjövärnskårens lokala kårer eller Sjövärnskårernas 
Riksförbund (SVK RF når du via utbildning@sjovarnskaren.se. Här får du all information om 
Hemvärn med marina uppgifter och utbildningsvägarna. Vägen mot en krigsplacering inom 
Hemvärn med marina uppgifter består av 7 steg som beskrivs nedan:

Steg 1: Du skall ALLTID registrera alternativt uppdatera ditt personliga karriärkonto inom 
Försvarsmakten – Mitt Försvarsmakten. Se till att du skriver att du söker till ett båtburet 
förband inom Hemvärnet och var i Sverige du söker dig till (vanligtvis så nära som möjligt där 
du är bosatt).

Steg 2: Utbildningsplan, Säkerhetsprövning, och Läkarintyg för sjöfolk.
Innan du får påbörja någon utbildning mot en befattning inom Hemvärn med marina uppgifter 
måste du genomgå en säkerhetsprövning och upprätta en utbildningsplan.
Säkerhetsprövningen består av en säkerhetsintervju och en registerkontroll som båda utförs av 
Försvarsmakten.
Utbildningsplanen upprättas tillsammans med din lokala sjövärnskår där det framgår vilka 
utbildningar du skall genomföra och ungefär när i tiden du skall gå dem.
Läkarintyg för Sjöfolk (bekostar du själv) ska du även ta i detta steg, så att du har de medicinska 
kraven som behövs för fortsatta marina utbildningar.

Steg 3 Tecknande av Tjänstgöringsavtal/Utbildningsavtal och krigsplacerad i 
personalreserven
Nu tecknar du ett första Tjänstgöringsavtal med Försvarsmakten. Det möjliggör för dig att 
komma med på övningar för att se och lära samt lära känna dina blivande förbandskamrater. 
Du är dock ännu inte krigsplacerad vid något förband.

A. Utbildningsgång mot krigsplacering (XC-befattning)

inom Hemvärn med marina uppgifter (HvM) – 7 steg, 
sid 1 (2)

mailto:utbildning@sjovarnskaren.se
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Steg 4: Militär Grundutbildning (GU-F) - Utbildningen börjar med en militär grundutbildning 
om du inte redan har gjort detta tidigare. Om du redan har gjort värnplikt, GMU, GU eller 
grundutbildning för frivilliga (GU-F), hoppar du över detta steg. Om du inte gjort något av 
detta eller om lång tid förflutit, skall du gå en Grundutbildning för frivilliga (GU-F) innan du 
får gå någon marin kurs. Kravet för att få genomföra GU-F är att du är myndig, svensk 
medborgare och ej dömd för brott i domstol.

Steg 5: Hemvärnsintroduktion (HV-intro) - 1 dags utbildning med fokus på information om 
Hemvärnet samt ev utbildning till skyddsvakt. Denna utbildning kommer att genomföras i 
slutet av GU-F (steg 4). Efter avklarad GU-F och HV-intro kan du följa med ditt blivande 
förband och gå bredvid någon erfaren sjöman och få insikt i din kommande roll och samtidigt 
lära känna dina blivande förbandskamrater.

Steg 6: Marin befattningsutbildning (BU) – Du genomför sedan de marina kurser du skall gå 
enligt din Utbildningsplan. Du kan bl.a. utbilda dig mot en befattning som sjögående 
befattningar såsom Besättningsman (N10), Båtförare (N8) eller Maskinman (M8). Du kan även 
utbilda dig mot en landbaserad befattning såsom Sjötransportledare eller Tekniker. Se mer info 
på sid 5.

Steg 7: Tecknande av Tjänstgöringsavtal med krigsplacering med enhet inom Hemvärn 
med marina uppgifter – När Steg 1-6 avklarats tecknar du ett andra ”skarpt 
Tjänstgöringsavtal” med den Utbildningsgrupp inom Försvarsmakten som ditt 
Hemvärnsförband tillhör. När du tecknat avtalet är du krigsplacerad på en XC-befattning 
vid ditt marina hemvärnsförband och kan genomföra övningar fullt ut.

A. Utbildningsgång mot krigsplacering (XC-befattning)

inom Hemvärn med marina uppgifter (HvM) – 7 steg, 
sid 2 (2)



Tjänstgöringsavtal 
(Krigsplacerad på 
aktuell befattning

A. Utbildningsgång mot krigsplacering 

inom Hemvärn med marina uppgifter (HvM)

GU-F*
2 v 
& 
HV-

intro

BU Besättn.man 
(N10)

Förarintyg inkl. 
SRC, distans 

Båttjänst, 1 v

BU Båtförare 
(N8)

Fartygsbefäl 
klass VIII, distans 
FFU mot N8, 2 v

BU Maskinman 
(M8)

Maskinbefäl 
klass VIII, distans 
FFU mot M8, 2 v

BU
Navigatör 
Trossbåt 

1 v

BU
Stabsbefäl/ 

Sjö-trsp- 
ledare (N8) 

1 v

GU-F = grundutbildning för frivilliga 
BU  = befattningsutbildning
FFU = fartygsförlagd utbildning 

(praktik ombord fartyg)
N6-10 = olika nivåer av militär 

nautisk behörighet
M7-8 = olika nivåer av militär 

maskinteknisk behörighet
MARA=Marin arbetsmiljö, regler och 
ansvar

Tjänstgöringsavtal 
(Krigsplacerad på 
aktuell befattning)

FM 
Sjösäklednsystem

förbands/

Ftgledning 2 dag

Elförfattnings 
kunskap

1 dag

Grönt = genomförs av FM/Hv
Lila= genomförs av 

oss/annan Frivillig 
försvarsorganisation

Blått = genomförs av SVK
Grått = genom egen försorg

Kompletterings- 
utbildning som 

krävs enligt olika 
regelverk 

tillkommer i vissa 
befattningar.

För de med 
bakgrund i FM, 
annan maritim 

verksamhet eller SVK 
ungdomsverksamhet 

sker validering av 
kunskaper.

Tjänstgörings- 
avtal – placerad i 

Utb-reserven

BU
Tekniker 

1 v

(SSS)
ROC, 2 dgr
CRM, 3 dgr

Urval av 
Övriga kurser

Utbildnings 
plan

Säk-
prövning* 
Ansökan till 
Hemvärnet

BU
G-båtsutb

Båtchef 200 tim
Navigatör 200 tim

Anmäl dig på 
webben Mitt 
Försvarsmakten

Steg 1 och 2 Steg 3 - 5 Steg 6 Steg 7 Steg 6 och 7

Läkarintyg 
för sjöfolk

Sjösäkerhet 
för båtchef 

1 dag

Operativ 
stabilitetskurs 

5 dag

Kranförarutb 
Teori+praktik 
Distans+3 dag

9

* Utbildning kan påbörjas innan

Säkprövning och GU-F  är genomförd

enligt FM bestämmande. 



Denna utbildning är för dig som inte genomfört militär grundutbildning tidigare 
(värnplikt, GMU, GU eller GU-F) eller där dessa tidigare kunskaper tillförts för 
länge sedan och därför behöver friskas upp.

Under 14 intensiva dagar kommer du att lära dig mycket om Försvarsmakten, om dig 
själv och hur det är att lösa uppgifter i grupp. Du gör det tillsammans med andra, som 
också vill göra en samhällsinsats i Hemvärnet. Du kommer bl.a. att gå igenom följande 
moment: sjukvård, vapentjänst, skyddstjänst och fälttjänst, samt teoretiska pass om 
soldatreglerna och Försvarsmaktens värdegrund. Utbildningen avslutas med en 
tillämpad övning där man praktiserar det man lärt sig under kursen.

Kursens mål
Efter kursen ska du kunna hantera eldhandvapen i en stridssituation och ingå i grupp 
vid försvar av egen arbetsplats, viss verksamhet eller visst objekt. Du ska kunna 
påbörja befattningsutbildning (BU) eller motsvarande efter kursen. Kursen präglas av 
högt tempo med fysiskt och psykiskt ansträngande tjänst. En målbild är att du ska 
kunna springa två kilometer på 11 minuter och 35 sekunder.

Efter genomförd GU-F fortsätter du din utbildning till en specialistbefattning i 
Hemvärnet med marina uppgifter eller mot frivilliginstruktör.

GU-F:arna sökes och genomförs av den frivilliga försvarsorganisationen 
”Försvarsutbildarna”. För att läsa mer om GU-F och för att anmäla dig till 
utbildningen, läs mer på: https://www.forsvarsutbildarna.se/utbildning/kurser-for-dig- 
i-frivillig-forsvarsorganisation-och-forsvarsmakten/gu-f-grundlaggande- 
soldatutbildning/

GU-F

Steg 4 – mot en befattning inom Hemvärn med marina 
uppgifter: Den militära grundutbildningen, Grundutbildning 
för Frivilliga, (GU-F)

A: Steg 4

10
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Bakgrund och avtal

Avnämaravtal

Sjövärnskåren har för närvarande 18 stycken så kallade avnämare, länsstyrelser, kommuner, regioner 

och andra myndigheter, som tecknat en avnämarblankett/behovsanmälan till MSB där man anger 

vilket stöd man ser att Sjövärnskåren skulle kunna stödja med vid större kriser.

Sjövärnskåren arbetar kontinuerligt med att få flera avnämare att teckna avnämarblankett/ behovs-

anmälan till MSB.

Avsiktsförklaring

När en avnämare har angett att man har ett behov av stöd från en FFO, ska en så kallad 

avsiktsförklaring tecknas mellan avnämaren och SVK RF, Sjövärnskårernas Riksförbund. I 

avsiktsförklaringen anges mer i detalj vad parterna åtar sig för att uppfylla det behov som angetts i 

avnämarblanketten. Därefter kan avnämaren teckna lokala- och/eller individuella avtal med lokala 

kårer/medlemmar.

Hur gör jag för att ingå i den Civila krisberedskapen, men också för att bli instruktör.

Steg 1: Krav för antagning

1) Medlemskap i lokal kår. Ansökan görs på www.sjovarnskaren.se och ange aktuell kår.

2) Lämplighetsintervju och information. Du bjuds in till ett möte där vi informerar om att ingå i den 

Civila krisberedskapen och det genomför då också en enskild intervju.

3) Vid tillfället ovan genomförs en individuell dialog angående din medicinska status och vad som 

krävs för att deltaga.

4) Du måste vara simkunnig.

Steg 2: Godkännande och Utbildningsplan

Representant från den lokala kåren upprättar en Utbildningsplan för dig som du godkänner.

Steg 3: Grundutbildning-teori

Teoretisk utbildning för att kunna vara medlem i nyckelbesättningen på aktuellt fartyg och för att 

fortsätta utbildningen till fullvärdig besättningsmedlem.

Steg 4: Grundutbildning-praktik

Praktisk utbildning för att  ingå i besättningen vid uppdrag i Krisberedskap.

Antalet utbildningar kan variera beroende på avnämarens krav.

Steg 5:Utbildning för att bli färdig besättningsman och ev.Tecknande av avtal och ev. 

genomförande av säkerhetsintervju

När en avsiktsförklaring tecknats mellan avnämaren (Myndigheten) och SVK RF, Sjövärnskårernas 

Riksförbund, kan avnämaren teckna lokala och individuella avtal med medlemmar och lokala kårer.

Inför tecknande av individuellt avtal kan avnämaren genomföra en säkerhetsprövning av individen.

Steg 6: Utbildning för att kandidera till fartygschef eller maskinchef men även till instruktör.

För att bli instruktör sker en uttagning efter anmälan och viss kompletterande instruktörsutbildning 

kan bli aktuell. Utbildningsgång mot instruktör kommer att tas fram under 2025.

B. Utbildningsgång mot 
placering inom den civila

Krisberedskapen

http://www.sjovarnskaren.se/


Utbildning till 
Instruktör

(Kommer att 
tas fram 
under 2026)

Godkännande och 
upprättande av  
personlig 
Utbildningsplan.

B. SVK utbildningsgång mot 
placering inom krisberedskapen
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Godkännande

och 

Utbildningsplan

- Medlemskap    
i lokal kår

- Lämplighets-
intervju o info

-(Läkarintyg)

- Simkunnig

Om myndigheten tecknar       

avtal med individen kan det bli 

aktuellt med säkerhetsintervju

Förarintyg

SRC Båttjänst utb

Introduktion till 
Navigation och 
Maskintjänst

Marin 
Sjukvård

Förtrogenhets
utbildning

Sjööver-
vakning

Sjötransport-
tjänst

Oljeskydd och 
Oljeskade-
sanering

Steg 1 Steg 2 Steg 3 Steg 4 Steg 5 Steg 6

Krisberedskaps
utb

ROC

FFU M8

Maskinbefäl 
klass VIII (MB8)

FFU F8

Fartygsbefäl 
klass VIII (FB8)

SVK RF 
sjösäkerhets-

system

Krisbereddskapsavtal

med kåren

Utbildning till 
fartygs- o/e 
maskinchef

Utbildning till 
färdig 

besättnings-
man

Praktiskt 
grund

utbildning

Teoretisk
grund-

utbildning

eller

Brandbekämp-
ning till sjöss

Antal/vilka 
utbildningar är 
beroende av
Avnämarens 
behov/krav 

Antagningskrav
Läkarintyg för
Sjöfolk (inre fart)

Nya uppdrag

Utbildning

RAKEL *

* RAKEL-utbildning genomförs av

FRO, Frivilliga Radioorganisationen.

Kursen söks på deras hemsida utbildningen

är kostnadsfri för medlemmar i Sjövärnskåren.
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För dig som är intresserad av att delta i din lokala sjövärnskårs kurser för att bli en 
medlem i kårens besättning. Som besättningsmedlem i ett kårfartyg har du tre 
positioner som du kan utbilda dig mot vid flertalet av våra kårfartyg:

1) Besättningsman (instegsbefattningen, diverse däcksuppgifter)

2) Maskinman (du ansvarar för fartygets framdrivning och teknisk utrustning)

3) Båtförare (högsta ansvaret ombord, framför fartyget)

-  eller som kårfunktionär. Vägen mot en placering inom Krisberedskapen eller som 
kårfunktionär anges nedan i 5 steg men med ytterligare ett steg om man vill gå 
vidare:

Steg 1: Utbildningsplan och Läkarintyg för sjöfolk
Du ska teckna en utbildningsplan med kåren som anger ditt behov för att gå in i de 
olika rollerna. I utbildningsplanen som du upprättar tillsammans med din lokala 
sjövärnskår ska det framgå vilka utbildningar du ska genomföra och ungefär när i 
tiden du skall gå dem. All information rörande hur du tecknar en utbildningsplan 
får du av rekryteringsansvarig vid din lokala sjövärnskår eller av 
rekryteringsansvarig vid riksförbundet. Läkarintyg för Sjöfolk ska även genomföras i 
detta steg. (Betalas av den enskilde)

Steg 2: Marin befattningsutbildning (BU) – mot den tilltänkta befattningen Nu går 
du de utbildningar som står i din utbildningsplan.

Steg 3: Vidareutbildning inom ökad Marin Befattningsutbildning, (BU)- När du
och din lokala sjövärnskår känner att du är mogen för att vidareutbilda dig enas ni
och en ny utbildningsplan enligt schemat på nästa sida (sid 8).

C. Utbildningsgång mot 
placering som medlem i

lokal sjövärnskårs 
besättning
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Kommande marina utbildningar har vi valt att dela upp i följande kategorier:

1. Centrala kurser som leder till den grundläggande marina befattningen
”Besättningsman”

2. Centrala kurser som leder till befattningen ”Båtförare”

3. Centrala kurser som leder till befattningen ”Maskinman”

4. Övriga Centrala kurser

Vi kommer nu under resten av denna första del av kurskatalogen informera om våra 
centrala vuxenkurser som du kan gå för att utbilda dig mot en specifik befattning. Du kan 
söka samtliga kurser förutsatt att du har en utbildningsplan med dessa kurser i samt att 
du har gått de kurser som ev krävs för att gå den kurs du önskar söka. Du måste även får 
din ansökan bestyrkt av antingen ditt blivande Hemvärnsbefäl eller från din lokal kår.
SVK RF prioriterar ansökningarna enligt följande ordning som din Utbildningsplan 
siktar mot:

1) Hemvärn med marina uppgifter (FM)

2) Den civila krisberedskapen (MSB)

3) Funktionär i Lokal kår (SVK)
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Om våra utbildningar hos 
Sjöstridsskolan, SSS

Allmänna villkor för kurser hos Sjöstridsskolan 
(SSS) i Karlskrona

Sjövärnskåren har rätt att varje år skicka en del av våra elever till ett antal kurser hos
Sjöstridsskolan (SSS) i Karlskrona. Dessa kurser finns med i denna kurskatalog. 
Generellt kan sägas att följande gäller för dig som har blivit antagen till en kurs vid 
SSS:

1) Du skall få två separata antagningsbesked före din kursstart:
1) Från Kurschefen vid SSS får du mycket materiel om själva kursen du är 

antagen till. . Om du inte fått mail om detta med 4 veckor kvar till 
kursstarten hör av dig till utbildning@sjovarnskaren.se.

2) Från SVK RFs utbildningsorganisation får du information om vilka 
kostnader du kan söka ersättning för m.m. efter genomförd kurs samt hur 
du bokar ditt boende på Hotell Arkipelag hotell i närheten av SSS i 
Karlskrona. Om du inte fått mail om detta med 4 veckor kvar till 
kursstarten hör av dig till utbildning@sjovarnskaren.se.

2) Du lämnar efter avklarad kurs in en blankett om ansökan om ersättning
”Reseräkning elever”. Där kan du bl.a. söka ersättning för:

1) Dagpenning /dagersättning för dina kursdagar
2) Ev ersättning för förlorad arbetsförtjänst för dina kursdagar
3) Ev ersättning för resa t.o.r. till Karlskrona
4) Ej för ditt boende (i första hand Hotell Arkipelag i Karlskrona). Hotellet 

fakturerar SVK RF direkt..

För frågor och ansökan kontakta utbildning@sjovarnskaren.se

mailto:utbildning@sjovarnskaren.se
mailto:utbildning@sjovarnskaren.se
mailto:utbildning@sjovarnskaren.se


Översikt centrala vuxenkurser 2026

Kursnr. Kursnamn Genomförand
e

Sista 
anmän.dag

Kursinfo. 
(sida)

7552:1
7552:2

Förarintyg, SRC (distans) Vecka 8 – 13
Vecka 33 - 38

2026-02-08
2026-08-02

17, 18

7532 Fartygsbefäl kl. VIII – teori
(distans)

Vecka 15 - 35 2026-02-17 19

7530 Maskinbef. kl VIII - teori 
(Distans)

Vecka 15 - 35 2026-02-17 20

14
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BU Besättningsman (N10)
Förarintyg

Short Range Certificate (SRC) 
Båttjänst 1, 1 v

Förarintyg för fritidsbåt (distanskurs via Blekinge SVK)

För dig som vill påbörja din karriär som specialist i Hemvärnet eller utveckling till 
frivilliginstruktör/inom krisberedskap/funktionär lokal kår, då är detta den första kurs du skall 
gå under förutsättning att den är inplanerad tillsammans med ditt blivande hemvärnsförband 
alternativt din lokala sjövärnskår. Kursen är en del av befattningsutbildningen till 
besättningsman.

Kursen genomförs som digital distansutbildning av Blekinge Sjövärnskår i samarbete med 
Sjöstridsskolan i Karlskrona. För frågor och ansökan kontakta utbildningsfunktionen hos 
Sjövärnskårernas riksförbund via utbildning@sjovarnskaren.se.
Denna typ av kurs kan även vara en del i utbildning för besättning inom den civila 
krisberedskapen eller som besättningsmedlem i en lokal sjövärnskår.

Foto: mediaportal.forsvarsmakten.se

Befattningsutbildning
mot Besättningsman

Utbildningen till besättningsman består av 
fyra kurser som normalt sker i följande 
ordning: 1) Förarintyg för fritidsbåt, 2) SRC,
3) Båttjänst 1 samt 4) Sjukvård (som nu är 
under omarbetning)

Vecka / Datum för 
kursen

Antal 
dagar

Plats Kurs-nr Sista dag för anmälan

v. 8  helg– v 13 5
veckor

På distans via 
egen dator

7552:2 2026.02.08

v. 33 helg - 38 5
veckor

På distans via 
egen dator

7552:2 2026.07.02

http://www.dagensbatliv.se/

mailto:utbildning@sjovarnskaren.se
http://www.dagensbatliv.se/
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BU Besättningsman (N10)
Förarintyg

Short Range Certificate (SRC)
Båttjänst 1, 1 v

Short Range Certificate (”SRC”) – (distanskurs via Blekinge 
SVK)

Denna kurs ger dig grundläggande kunskaper inom radiokommunikation till sjöss. 
Kursen ingår i befattningsutbildningen mot besättningsman.

Kursen genomförs som digital distansutbildning av Blekinge Sjövärnskår i samarbete 
med Sjöstridsskolan i Karlskrona. För frågor och ansökan kontakta 
utbildningsfunktionen hos Sjövärnskårernas riksförbund via 
utbildning@sjovarnskaren.se.

Denna typ av kurs kan även vara en del i utbildning för besättning inom den civila 
krisberedskapen eller som besättningsmedlem i en lokal sjövärnskår.

Befattningsutbildning
till Besättningsman

Utbildningen till besättningsman består av 
fyra kurser som normalt sker i följande 
ordning: 1) Förarintyg för fritidsbåt, 2) SRC,
3) Båttjänst 1 samt 4) Sjukvård (som nu är 
under omarbetning)

Foto:seahavenmaritimeacademy.co.uk

www.sjosportskolan.se

Vecka / Datum för 
kursen

Ant
al 
dag
ar

Plats Kurs-nr Sista dag för anmälan

v. 8  helg– v 13 5
veckor

På distans via 
egen dator

7552:1 2026.02.08

v. 33 helg - 38 5
veckor

På distans via 
egen dator

7552:1 2026.07.02

mailto:utbildning@sjovarnskaren.se
http://www.sjosportskolan.se/


Fartygsbefäl kl VIII (distanskurs via Blekinge SVK)

Den civila utbildningen fartygsbefäl klass VIII enligt Transportstyrelsen leder till ett 
utbildningsbevis. Kursen ingår som en del i befattningsutbildningen till båtförare.

Kursen genomförs som digital distansutbildning av Blekinge Sjövärnskår i samarbete 
med Sjöstridsskolan i Karlskrona (SSS). Kursen skall genomgås innan den praktiska 
kursen FFU mot N8 kan sökas. För frågor och ansökan kontakta utbildningsfunktionen 
hos Sjövärnskårernas riksförbund via utbildning@sjovarnskaren.se.

Antagningskrav:
1) Genomförd utbildning till besättningsman, alternativt motsvarande förkunskaper.

Kustskepparexamen är inget krav, men ger bättre förutsättningar för att klara 
utbildningen.

2) Godkänt läkarintyg för sjöfolk krävs enligt kraven för STCW Manila och minst 
begränsad fart. Intyget ska inte vara äldre än två år och ska kunna visas upp vid 
kursstart. Om du inte redan har godkänt intyg så måste du innan kursstart på egen 
bekostnad ordna detta. Du måste vara simkunnig.

 https://www.transportstyrelsen.se/sv/sjofart/Ombordanstallda/Sjoman/Lakrarintyg-for- 
sjofolk/

Denna typ av kurs kan även vara en del i utbildning för besättning i den lokala kåren 
antingen för den lokala krisberedskapen eller som funktionär i den lokala kåren.

BU Båtförare (N8)
(Avklarad utb. Besättningsman N10)

Fartygsbefäl kl VIII, distans
FFU mot N8, 2 v 

ROC, 5 dgr
CRM, 3 dgr

Befattningsutbildning mot 
Båtförare -Teori

Befattningsutbildning till båtförare består av 
fyra kurser som oftast tas i följande ordning: 1) 
Fartygsbefäl kl VIII, 2) Fartygsförlagd 
utbildning FFU mot N8, 3) ROC & 4) CRM.

Foto: sjoskolan.se
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Vecka / Datum för 
kursen

Antal 
dagar

Plats Kurs-nr Sista dag för anmälan

V 15 - 35 Distans via egen 
dator

7532 2026.02.17

mailto:utbildning@sjovarnskaren.se
https://www.transportstyrelsen.se/sv/sjofart/Ombordanstallda/Sjoman/Lakrarintyg-for-sjofolk/
https://www.transportstyrelsen.se/sv/sjofart/Ombordanstallda/Sjoman/Lakrarintyg-for-sjofolk/


Maskinbefäl kl VIII – teoretisk kurs på distans 
(SVK-kurs genom Blekinge SVK)

Maskinbefäl klass VIII är en civil utbildning enligt Transportstyrelsen. Efter avslutad kurs 
erhålls ett utbildningsbevis. Kursen genomförs som digital distansutbildning av Blekinge 
Sjövärnskår i samarbete med Sjöstridsskolan i Karlskrona (SSS). Kursen skall genomgås 
innan den praktiska kursen FFU mot M8 kan genomföras. För frågor och ansökan kontakta 
utbildningsfunktionen hos Sjövärnskårernas riksförbund via utbildning@sjovarnskaren.se. 
Kursen ingår som en del i befattningsutbildningen till maskinman.

Antagningskrav:
1) Avklarad utbildning till besättningsman eller motsvarande förkunskaper
2) Godkänt läkarintyg för sjöfolk krävs enligt kraven för STCW Manila och minst begränsad 

fart. Intyget ska inte vara äldre än två år och ska kunna visas upp vid kursstart. Om du inte 
redan har godkänt intyg så måste du innan kursstart på egen bekostnad ordna detta.

https://www.transportstyrelsen.se/sv/sjofart/Ombordanstallda/Sjoman/Lakrarintyg-for-sjofolk/

Denna typ av kurs kan även vara en del i utbildning för besättning inom lokal kårs 
krisberedskap eller som funktionär i den lokala sjövärnskåren.

BU Maskinman (M8)
(Avklarad utb. Besättningsman N10)

Maskinbefäl kl VIII, distans
FFU mot M8, 2v

Befattningsutbildning 
till Maskinman

Befattningsutbildningen till maskinman 
består av två kurser som tas i följande 
ordning:
1) Maskinbefäl kl VIII,
2) Fartygsförlagd utbildning (FFU) mot M8.

Vecka / Datum för
kursen

Antal
dagar

Plats Kurs-nr Sista dag för anmälan

V 15 - 35 Distans via egen 
dator

7532 2026.02.17
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mailto:utbildning@sjovarnskaren.se
https://www.transportstyrelsen.se/sv/sjofart/Ombordanstallda/Sjoman/Lakrarintyg-for-sjofolk/
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