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Valkommen till Sjovarnskarens

centrala och lokala kurser for
vuxna 2023!

Huvuddelen av Sjovirnskdrens centrala kurser dar framst inriktade mot att utbilda till "vira”
specialistbefattningar inom Hemuvirnet, det s.k. Hemvirn med marina uppgifter. Vid platser dver
vid en kurs kan dven elever gd for att utbilda sig till den civila krisberedskapen samt i sista hand till
instruktorer eller funktiondrer hos ndgon av vdra lokala sjovirnskdirer. Instruktorerna och
funktiondrerna kan dven nyttjas vid dvriga frivilliga forsvarsorganisationers- och Forsvarsmaktens
olika kurser eller ovningar. Kurserna ger dig dven personlig utveckling som du kan anvinda i andra
sammanhang.

Nytt for ar 2023 ar att denna kurskatalog inte bara innehéller vara centrala vuxenkurser utan

aven de lokala vuxenkurserna som enskilda karer anordnar. En del av dessa kurser finansieras av
Forsvarsmakten och inriktar sig fraimst med dig som utbildar dig mot en befattning inom Hemvarn
med marina uppgifter. Andra finansieras av MSB och vander sig i forsta hand mot en plats i den
civila krisberedskapen. Dessa lokala vuxenutbildningar tillsétts i forsta hand med boende inom den
aktuella Militarregionen. Mer om de lokala vuxenutbildningarna hittar du langst bak i denna
kurskatalog. Skillnaden mellan den forsta delen ”Centrala vuxenkurser” och den andra delen “Lokala
vuxenkurser” dr att det dr Sjovarnskarernas Riksforbund som administrerar de centrala
vuxenkurserna medan det &r en lokal sjovarnskar som administrerar de lokala vuxenutbildningarna.

Nar du gar en kurs hos nagon frivillig forsvarsorganisation (exempelvis Sjovarnskarernas kurser i
denna katalog) erhaller du, beroende pa kurslangd, erséttning for att delta i kursen samt fri resa och
fritt uppehalle. For att kunna delta i vara kurser kravs att det finns ett behov av dig och din
kompetens.

Utbildningsgangen mot Hemvarn med marina uppgifter hittar du pa sidan 7 i kurskatalogen och
utbildning mot en befattning inom krisberedskap och som kérfunktiondr finns pa sidan 10. Vill du
veta mer kontakta din lokala kar (https://www.sjovarnskaren.se/) eller kansliet
(utbildning@sjovarnskaren.se).

Véra centrala vuxenkurser genomfors av antingen lokala Sjovarnskarer under SVK RFs ledning och

administration (s.k. centrala SVK-kurser) eller av Forsvarsmakten genom Sjostridsskolan (SSS) i
Karlskrona (s.k. FM-kurser). Vara lokala SVK-kurser genomfors och administreras helt och hallet av
den aktuella lokala Sjovarnskaren och finansieras av antingen MSB eller Forsvarsmakten.

Sprid gdrna information om vara kurser till kamrater som kanske dnnu inte tagit steget och blivit
medlemmar i Sjovarnskaren.

Nytt for i ar ar aven att alla kostnader i samband med att en elev gar en av SSS-kurserna i denna

katalog skall bekostas av elevens blivande/hemmahdorande forband och inte av Sjovarnskaren.

Varmt valkommen till en malinriktad utbildningsgang med hog kvalité!
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Nyheter i version 4 av denna

kurskatalog jamfort med version 3

Nytt i version 4 ar bl.a.:

1) Att vi nu lagt till de lokala sjovarnskarernas utbildningar sa att vara medlemmar fran
intilliggande karer inom samma militarregion skall kunna s6ka lokala vuxenutbildningar. Dessa
finner du langst bak i katalogen.

2) Vi tar upp vuxenkurser som finansieras av saval Forsvarsmakten som MSB.

L

3) Vihar lagt in ett antal datum och platser for vara kurser (som tidigare varit “enligt senare order”
("e.s.0.”).

4) Vi har en forteckning over alla lokala sjovarnskarer och deras Militarregioner for att veta vilka
lokala kurser man framst kan soka




H FRIV
Kap. 7 Férmaner

+

Ansodkan till kurs

For att genomfora en kurs i SVK regi maste du vara
betalande medlem hos oss eller i ndgon annan frivillig
forsvarsorganisation. Skicka din ansdkan via din lokala
kar. (https://www.sjovarnskaren.se/)

Anvand den kursanmalan enligt bilaga i kurskatalogen
eller ladda ner en blankett fran SVK hemsida.

(Gl6m ej att du ska bifoga de intyg som kravs for
respektive kurs).

Din lokala kér ska yttra sig 6ver din ansokan och
kommer sedan att vidarebefordra den till SVK RF sa att
den dr inkommen senast sista dag for ansokan.
Antagningsbesked erhalls cirka en manad fore kursstart.
Far du ej tag pa din lokala kar , kontakta SVK RF pa e-
postadress: utbildning@sjovarnskaren.se

Formaner under kurs

Utbildningen ar kostnadsfri. Du far fri resa, fritt
uppehaille och da det kréavs, fritt 1an av utrustning.
Under kursen ar du forsakrad via var
medlemsforsakring. Vid vissa kurser erhéller du
ersattning i form av dagpenning som motsvarar
90% av sjukpenninggrundande inkomst. Mer om
vara formaner finns i H FRIV Kap. 7som gar att
ladda ned fran natet.

Observera att ev. kostnader for att skriva prov, fa
ut intyg eller certifikat samt kostnader for
lakarintyg for sjofolk, bekostas av den enskilde och
inte av Sjovarnskaren

Resa till kurs

Grundprincipen ar fri resa mellan bostaden

och kursplatsen. Normalt reser du med tag.

Flyg kan medges vid langre resor; dock gors
en prisjamforelse med tag och om resan blir
for dyr ar det tdg som géller.

Vid fard med egen bil utbetalas
resekostnadsersattning om 18,50 kr/mil.
Dock maximalt vad en resa med 2.kl tag
kostar.


https://www.sjovarnskaren.se/
mailto:utbildning@sjovarnskaren.se

Del 1 —
Sjovarnskarens

Centrala vuxenkurser
2023

Vara centrala vuxenkurser

Sjovarnskarens centrala vuxenkurser dar de kurser som traditionellt har funnits med i véra
centrala kurskataloger for vuxna (denna kurskatalog). Sjovarnskarens centrala vuxenkurser
sOks som vanligt via Sjovarnskarernas Riksforbund (SVK RF) i Stockholm och administreras
aven av SVK RF.

Sjdlva genomforandet av en central vuxenkurs star som vanligt daremot en lokal sjovarnskar
for. Sokanden kan som under tidigare ar komma fran hela Sverige.

Observera dock att fr.o.m. 2023 kommer sdkande fran den militarregion dar kursen arrangeras
har foretrade allt annat lika.

Fartygsbefdl
klass VIII

Chiister Hanbo

Foto: sjoskolan.se
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A. Utbildningsgang mot krigsplacering

(XC-befattning) inom Hemvarn med marina
uppgifter (HvM) — 7 steg, sid 1 (2)

For dig som dr intresserad av en sjogaende befattning i Hemvarnet (Hemvarn med marina uppgifter)
tar du kontakt med nagon av sjovarnskarens lokala karer eller Sjovarnskarernas Riksforbund (SVK RF
nar du via utbildning@sjovarnskaren.se. Har far du all information om Hemvéarn med marina uppgifter
och utbildningsvagarna. Vagen mot en krigsplacering inom Hemvarn med marina uppgifter bestar av 7
steg som beskrivs nedan:

Steg 1: Du skall ALLTID registrera alt uppdatera ditt personliga karridarkonto inom Forsvarsmakten —
Mitt Forsvarsmakten. Se till att du skriver att du soker till ett batburet forband inom Hemvarnet och
var i Sverige du soker dig till (vanligtvis sa nara som mdojligt dar du ar bosatt).

Steg 2: Utbildningsplan, Siakerhetsprévning, och Likarintyg for sjofolk.

Innan du far paborja ndgon utbildning mot en befattning inom Hemvarn med marina uppgifter maste
du genomga en sakerhetsprovning och uppratta en utbildningsplan. Sdkerhetsprovningen bestar av en
sakerhetsintervju och en registerkontroll som bada utfors av Férsvarsmakten. Du kommer dven att gora
upp en utbildningsplan tillsammans med din lokala sjovarnskar dar det framgar vilka utbildningar du
skall genomfora och ungefar nar i tiden du skall ga dem. Lakarintyg for Sjofolk (bekostar du sjalv) ska
du dven ta i detta steg, sa att du har de medicinska kraven som behovs for fortsatta marina
utbildningar.

Steg 3 Tecknande av Tjanstgoringsavtal och krigsplacerad i personalreserven

Nu tecknar du ett forsta Tjanstgoringsavtal med Forsvarsmakten. Det mojliggor for dig att komma med
pa dvningar for att se och ldara samt lara kianna dina blivande forbandskamrater. Du ar dock dnnu inte
krigsplacerad vid nagot forband.



mailto:utbildning@sjovarnskaren.se

A. Utbildningsgang mot krigsplacering

(XC-befattning) inom Hemvarn med marina
uppgifter (HvM) — 7 steg, sid 2 (2)

Steg 4: Militir Grundutbildning (GU-F) - Utbildningen borjar med en militar grundutbildning om du
inte redan har gjort detta tidigare. Om du redan har gjort varnplikt, GMU, GU eller grundutbildning for
frivilliga (GU-F), hoppar du 0ver detta steg. Om du inte gjort nagot av detta eller om lang tid forflutit,
skall du ga en Grundutbildning for frivilliga (GU-F) innan du far gd ndgon marin kurs. Kravet for att fa
genomfora GU-F dr att du ar myndig, svensk medborgare och ej domd for brott i domstol.

Steg 5: Hemvirnsintroduktion (HV-intro) - 1 dags utbildning med fokus pa information om
Hemvarnet samt ev utbildning till skyddsvakt. Denna utbildning kommer att genomfdras i slutet av
GU-F (steg 4). Efter avklarad GU-F och HV-intro kan du f6lja med ditt blivande forband och ga bredvid
nagon erfaren sjoman och fa insikt i din kommande roll och samtidigt ldra kdnna dina blivande
forbandskamrater.

Steg 6: Marin befattningsutbildning (BU) — Du genomfor sedan de marina kurser du skall ga enligt din
Utbildningsplan. Du kan bl.a. utbilda dig mot en befattning som Besattningsman (N10), Batforare (N8),

Maskinman (M8), Sjotransportledare eller Tekniker. Se sid 5.

Steg 7: Tecknande av skarpt Tjanstgéringsavtal med enhet inom Hemvarn med marina uppgifter — Nar
Steg 1-6 avklarats tecknar du ett andra ”skarpt Tjanstgoringsavtal” med den Utbildningsgrupp inom
Forsvarsmakten som ditt Hemvarnsférband tillhor. Nar du tecknat avtalet ar du krigsplacerad pa en
XC-befattning vid ditt marina hemvarnsférband och kan genomfora 6vningar fullt ut.




A. Utbildningsgang mot krigsplacering

iInom Hemvarn med marina uppgifter (HvMm)
— Langsamtgdende fartyg med tre besattningsmedlemmar

Tjanstgoringsavtal
(Krigsplacerad pa

Anmal dig pa webben
aktuell befattning

Mitt Forsvarsmakten

Tjanstgoringsavtal
(Krigsplacerad pa
aktuell befattning

Tjanstgorings-
avtal — placerad i

Utb-reserven
BU Batforare

(N8)

Fartygsbefal
klass VIII, distans
FFU mot N8, 2 v

BU Besattn.man

(N10)

Urval av
Ovriga kurser

BU
Navigator

Trossbat
lv

BU
Stabsbefal/
Sjo-trsp-
ledare (N8)
lv

:19)
G-batsutb
Batchef 200 tim
Navigator 200 tim

Sjosakerhet
for batchef
1dag

Utbildnings
plan

Sak-provning
Ansokan till
Hemvarnet

Lakarintyg
for sjofolk

Forarintyg inkl. SSS

SRC, distans
Battjanst, 1v

GU-F = grundutbildning for frivilliga

BU befattningsutbildning

FFU = fartygsforlagd utbildning

(praktik ombord fartyg)

N6-10 = olika nivaer av militar
nautisk behorighet

M7-8 = olika nivaer av militar
maskinteknisk behorighet

MARA=Marin arbetsmiljo, regler och

ansvar

ROC, 2 dgr
CRM, 3 dgr

BU Maskinman

(m8)

Operativ
stabilitetskurs
5 dag

Kranférarutb
Teori+praktik
Distans+3 dag

Elforfattnings

Maskinbefal
klass VIII, distans
FFU mot M8, 2 v

kunskap
1 dag

bakgrund i FM,
annan maritim
verksamhet eller SVK
ungdomsverksamhet
sker validering av

( For de med \ (

\ kunskaper. ) \

Kompletterings-
utbildning som
kravs enligt olika
regelverk
tillkommer i vissa
befattningar.

BU
Tekniker
lv

ECTIYERE) EETEE) ) Steg 6 och 7

Gront = genomfoérs av FM/Hv
Lila= genomfors av
oss/annan Frivillig
férsvarsorganisation
Blatt = genomfors av SVK
Gratt = genom egen forsorg
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Steg 4 — mot en befattning inom Hemvarn med marina
uppgifter: Den militara grundutbildningen, Grundutbildning
for Frivilliga, (GU-F)

Denna utbildning dr fér dig som inte genomfdrt militir grundutbildning tidigare (varnplikt,
GMU, GU eller GU-F) eller dir dessa tidigare kunskaper tillforts for linge sedan och darfor
behover friskas upp.

Under 14 intensiva dagar kommer du att lara dig mycket om Forsvarsmakten, om dig sjdlv och
hur det ar att 16sa uppgifter i grupp. Du gor det tillsammans med andra, som ocksa vill gora en
samhallsinsats i Hemvarnet. Du kommer bl.a. att ga igenom f6ljande moment: sjukvard,
vapentjanst, skyddstjanst och falttjanst, samt teoretiska pass om soldatreglerna och
Forsvarsmaktens vardegrund. Utbildningen avslutas med en tillampningsdvning dar man
praktiserar det man lart sig under kursen.

Kursens mal

Efter kursen ska du kunna hantera eldhandvapen (AK 4:a) i en stridssituation och inga i grupp
vid forsvar av egen arbetsplats, viss verksamhet eller visst objekt. Du ska kunna paborja
befattningsutbildning (BU) eller motsvarande efter kursen. Kursen praglas av hogt tempo med
fysiskt och psykiskt anstrangande tjanst. En malbild ar att du ska kunna springa tva kilometer
pa 11 minuter och 35 sekunder.

Efter genomford GU-F fortsatter du din utbildning till en specialistbefattning i Hemvarnet med
marina uppgifter eller mot frivilliginstruktor.

GU-F:arna sokes och genomfors av den frivilliga forsvarsorganisationen ”"Forsvarsutbildarna”.
For att lasa mer om GU-F och for att anmala dig till utbildningen, 1ds mer pa:
https://www.forsvarsutbildarna.se/utbildning/kurser-for-dig-i-frivillig-forsvarsorganisation-
och-forsvarsmakten/gu-f-grundlaggande-soldatutbildning/




B. Utbildningsgang mot
placering inom den civila

krisberedskapen

For dig som dr intresserad av en sjogdende befattning inom den civila
krisberedskapen eller som karfunktionar, galler att du ska kontakt med nagon av
sjovarnskarens lokala karer eller med Sjovarnskarernas Riksforbund. Har far du all
information om var roll i samhallets krisberedskap eller som karfunktionar. Vagen
mot en placering inom Krisberedskapen eller som karfunktionar anges nedan i 5 steg
men med ytterligare ett steg om man vill ga vidare:

Steg 1: Utbildningsplan, Sakerhetsprovning, och Lakarintyg for sjéfolk

Du ska teckna en utbildningsplan med kéren som anger ditt behov for att ga ini de
olika rollerna. Innan du far teckna ett utbildningsavtal maste du ha genomfort en s.k.
sakerhetsprovning (godkéand sakerhetsintervju och en godkand registerkontroll). I
utbildningsplanen som du upprattar tillsammans med din lokala sjovarnskar ska det
framga vilka utbildningar du ska genomfora och ungefar nar i tiden du skall ga dem.
All information rorande hur du tecknar en utbildningsplan far du av
rekryteringsansvarig vid din lokala sjovarnskar eller av rekryteringsansvarig vid
riksforbundet. Lakarintyg for Sjofolk ska dven genomforas i detta steg for de som ska
tjanstgora som fartygschef. (Betalas av den enskilde)

Steg 2: Marin befattningsutbildning (BU) — mot den tilltankta befattningen Nu gar
du de utbildningar som star i din utbildningsplan.

Steg 3: Krisberedskapsutbildning- Genomgang av MSB och SVK RF
krisberedskapsdokument samt ev. genomgang av avtal mellan lokal kar och
myndighet (Lansstyrelse, kommun m.m.)

Steg 4: Tecknande av krisberedskapsavtal — Nar Steg 1-3 avklarats tecknar du ett s.k.
krisberedskapsavtal med berérd myndighet.

Steg 5: Vidareutbildning inom 6kad Marin Befattningsutbildning, (BU)- Nar du fatt
ditt krisberedskapsavtal och dr placerad, kan du fortsatta mot att vidareutbilda dig
enligt schemat pa nasta sida (sid 8).
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B. SVK utbildningsgang mot

placering inom krisberedskapen
- (langsamtgaende fartyg med tre mans besattning)

Krisberedskaps-

avtal

Karfunktionars-
avtal

Ovrig kurs

® BU Fartygschef
(Klass 8)

Fartygsbefal
klass VIII,
distans

BU Besattn.man

(klass 10)

Utbildnings- Forarintyg inkl.
plan SRC, distans
Battjanst, 1v

ROC, 2 dgr
CRM, 3 dgr

BU
= Krisbgred-
skapsintro
8 tim

Sak-
proévning

Ev kompletterande BU Maskinchef

Lakarintyg
(Klass 8)

for sjofolk

sjukvardsutbildning

Maskinbefal
klass VIII, distans

4 )

BU = befattningsutbildning For de med Kompletterings- VT
FFU = fartygsforlagd utbildning bakgrund '.F!V" utbildning som S%/K e all
(praktik ombord fartyg) annan maritim kravs enligt olika Liusblatt= behd or ?f?
N6-10 = olika nivéer av militar verksamhet eller regelverk Jusbia —koefovlj ey tor
nautisk behorighet SVK tillkommer i arfunictionarer
M7-8 = olika nivaer av militar ungdomsverksam vissa
maskinteknisk behorighet het sker validering befattningar.
FC = Fartygschef \ av kunskaper. ) \_ J
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C. Utbildningsgang mot
placering som medlem i

lokal sjovarnskars
besattning

For dig som ar intresserad av att delta i din lokala sjovarnskars kurser for att bli en
medlem i kédrens besattning. Som besattningsmedlem i ett karfartyg har du tre
positioner som du kan utbilda dig mot vid flertalet av véara karfartyg:

1) Besattningsman (instegsbefattningen, diverse dacksuppgifter)
2) Maskinman (du ansvarar for fartygets maskinrum)
3) Batforare (hogsta ansvaret ombord, navigerar och styr fartyget)

- neller som karfunktiondr. Vagen mot en placering inom Krisberedskapen eller
som karfunktionar anges nedan i 5 steg men med ytterligare ett steg om man vill
ga vidare:

Steg 1: Utbildningsplan och Lakarintyg for sjofolk

Du ska teckna en utbildningsplan med kéren som anger ditt behov for att ga ini de
olika rollerna. I utbildningsplanen som du uppréttar tillsammans med din lokala
sjovarnskar ska det framga vilka utbildningar du ska genomfdra och ungefar nar i
tiden du skall ga dem. All information rérande hur du tecknar en utbildningsplan
far du av rekryteringsansvarig vid din lokala sjovarnskar eller av
rekryteringsansvarig vid riksforbundet. Lakarintyg for Sjofolk ska d@ven genomforas i
detta steg. (Betalas av den enskilde)

Steg 2: Marin befattningsutbildning (BU) — mot den tilltdnkta befattningen Nu gar
du de utbildningar som star i din utbildningsplan.

Steg 3: Vidareutbildning inom 6kad Marin Befattningsutbildning, (BU)- Nar du och
din lokala sjovarnskar kanner att du ar mogen for att vidareutbilda dig enas ni och
en ny utbildningsplan enligt schemat pa nésta sida (sid 8).
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Vi kommer nu under resten av denna kurskatalog beratta om de fyra
olika kategorierna av vara centrala marina befattningsutbildningar som
vander sig mot dig som sdker en befattning inom:

1) Hemvarn med marina uppgifter (FM)
2) Den civila krisberedskapen (MSB)

3) Besattningsmedlem inom den lokala sjovarnskaren

Kommande marina utbildningar har vi valt att dela upp i
foljande kategorier:

1. Centrala kurser som leder till den grundlaggande marina
befattningen ”Besdttningsman”

2. Centrala kurser som leder till befattningen “Batférare”
3. Centrala kurser som leder till befattningen “Maskinman”
4. Ovriga Centrala kurser

5. Lokala karers kurser

Nar en kurs datum och ev. dven plats ej ar bestamt, anges detta
som e.s.o. — "enligt senare order”
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BU Besattningsman (N10 l?efattnings.utbildning
Forarintyg inkl. SRC,

till Besdttningsman
Battjanst 1,1 v Utbildningen till besattningsman bestar av
fyra kurser som normalt sker i foljande
ordning: 1) Forarintyg for fritidsbat inkl.
SRC, 2) Battjanst 1 samt 4) Sjukvard (som
nu dr under omarbetning)

Forarintyg for fritidsbat inkl. SRC (Short Range Certificate)

For dig som vill pabdrja din karridr som specialist i Hemvarnet eller utveckling till
frivilliginstruktor/inom krisberedskap/funktionar lokal kér, da ar detta den forsta kurs du skall
ga under forutséttning att den ar inplanerad tillsammans med din lokala sjovarnskar. Kursen
ar en del av befattningsutbildningen till besattningsman.

SRC ar ett intyg som visar att du har tillrackliga kunskaper och fardighet inom
radiokommunikation inom maritima mobila tjansten, praktisk fardighet i handhavande av
radioutrustning samt rutiner och praktiskt handhavande for radiotelefoni.

Kursen genomfoérs som digital distansutbildning.
Kontakta Sjovarnskarernas Riksforbund for mer information om anmaélan:
utbildning@sjovarnskaren.se

Denna typ av kurs kan dven vara en del i utbildning for besattning inom den civila
krisberedskapen eller som besattningsmedlem i en lokal sjovarnskar.

Vecka / Datum Antal Kurs-nr
for kursen dagar

Lopande Forarintyg 7552:2 16pande
Lopande 7 Short Range Certificate 7552:1 l6pande
(SRC)
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BU Besattningsman (IN10)
Forarintyg inkl. SRC, distans

Battjanst 1,1v

Battjinst 1,
(SVK-kurs)

En kurs i grundldggande sjomanskap framst for den som inte har ndgon fartygserfarenhet
fran varnplikt eller som elev vid Sjovarnskarens ungdomskurser. Har far du ldra dig
sjosdkerhet samt tjansten som rorgangare och utkik och du blir 6vad i besattningsmannens
olika arbetsuppgifter. Kursen halls vanligen pa nagot av vara storre fartyg, exempelvis pa en
Bevakningsbat 70 eller pa en Bojbat. Kursen ar en del i befattningsutbildningen till
besdttningsman.

Antagningskrav: militar grundutbildning, minst genomford GU-F med godkant resultat
samt forarintyg inkl. SRC. Godkant lakarintyg for sjofolk kravs enligt kraven for STCW
Manila och minst begransad fart. Intyget ska inte vara aldre an tva ar och ska kunna visas
upp vid kursstart. Om du inte redan har godként intyg sa maste du innan kursstart pa egen
bekostnad ordna detta. Du maste vara simkunnig.
https://www.transportstyrelsen.se/sv/sjofart/Ombordanstallda/Sjoman/Lakrarintyg-for-sjofolk/

Vecka / Datum for Antal Kurs-nr
kursen dagar

Prel: v. 42 Vastervik 7529:1
2023.03.27 — 04.02 7 Gotland 7529:2 2023.03.05
2023.07.18 — 07..24 7 Harndsand 7529:3 e.s.0.

Foto: hemvarnet.se
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BU Batforare (N8) Befattningsutbildning

(Avklarad utb. Besattningsman N10) Batforare

Ve S TR AVARI PG 21 B Befattningsutbildning till batforare bestér av
FFU mot N8, 2 v fyra kurser som tas i foljande ordning: 1)
ROC, 5 dgr Fartygsbefal k1 VIII, 2) Fartygsforlagd
CRM, 3 dgr utbildning FFU mot N8, 3) ROC & 4) CRM.

Fartygsbefil kl VIII pa distans
(SVK-kurs)

Den civila utbildningen fartygsbefal klass VIII enligt Transportstyrelsen leder till ett
utbildningsbevis. Kursen ingar som en del i befattningsutbildningen till batforare.
Kursen genomfors som digital distansutbildning.

Kontakta Sjovarnskarernas Riksforbund for mer information om anmalan:
utbildning@sjovarnskaren.se

Antagningskrav: Genomford utbildning till besattningsman samt godkant lakarintyg for
sjofolk kravs enligt kraven for STCW Manila och minst begransad fart. Intyget ska inte vara
dldre an tva ar och ska kunna visas upp vid kursstart. Om du inte redan har godként intyg sa
maste du innan kursstart pa egen bekostnad ordna detta. Du maste vara simkunnig.
https://www.transportstyrelsen.se/sv/sjofart/Ombordanstallda/Sjoman/Lakrarintyg-for-siofolk/

Denna typ av kurs kan dven vara en del i utbildning for besattning lokal kar krisberedskap.
Kontakta din lokala kar.

Vecka Antal dagar Plats Kurs-nr Sista
anmailningsdag

01-52 Valfritt Distans 7532 Lopande

Fartygsbefdal
klass VIII

Christer Hanbo
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BU Batforare (N8)

(Avklarad utb. Besattningsman N10)

Fartygsbefal kl VIII, distans
FFUmot NS, 2 v
ROC, 5 dgr
CRM, 3 dgr

FFU (Fartygsforlagd utbildning) mot N8
(SVK-kurs)

En praktik inkl. teori som kravs i nautik och bryggtjanst for att pa sikt kunna erhalla den militara
nautiska behorigheten N8. Verksamheten bedrivs under heldagar med undervisning och boende
ombord. Verksamheten stéller krav pa att du som elev har bra kunskaper som batforare och att du
ar sjovan. Kursen bedrivs av Sjovarnskaren. Ibland véljer den ansvariga lokala sjovarnskaren att
dela upp denna kurs i tva tillfallen. Kursen ar en del av befattningsutbildningen mot batforare.

Antagningskrav: Genomford utbildning till besattningsman samt godkéand pa fartygsbefal kI 8.
Aven godkint lakarintyg for sjéfolk kravs enligt kraven f6r STCW Manila och minst begrinsad
fart. Intyget ska inte vara dldre dn tva ar och ska kunna visas upp vid kursstart. Om du inte redan
har godkédnt intyg sa maste du innan kursstart pa egen bekostnad ordna detta.
https://www.transportstyrelsen.se/sv/sjofart/Ombordanstallda/Sjoman/Lakrarintyg-for-siofolk/

Du maste vara simkunnig.

Denna typ av kurs kan dven vara en del i utbildning for besattning lokal kar krisberedskap.
Kontakta din lokala kar angdende detta

Vecka / datum for kurs Antal dagar Plats Kurs-nr Sista
anmailningsdag

Del 1: 2023.04.12 - 04.17 6+6=12 Del 1: Runt Gotland 7501 2023.03.01
Del 2: 2023.05.08 — 05.13 Del 2: Skargarden langst

fastlandet
e.s.0. e.s.0. e.s.0. e.s.o.

Foto: SVK RF
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BU Batforare (N8)

(Avklarad utb. Besattningsman N10)

Fartygsbefal k1 VIII, distans

FFU mot N8, 2 v
ROC, 5 dgr
CRM, 3 dgr

ROC (Restricted Operator’s Certificate) hos Sjostridsskolan (SSS)
i Karlskrona, distansutbildning med examination hos SSS

Kursen ROC ar en mer avancerad kurs inom radiokommunikation @n Short Radio Certificate (SRC)
som du tagit som besdttningsman. Den innehéller bl.a. materieltjanst, funktion samt handhavande

av VHF-telefoniapparat, reglementskunskap, sakerhetstrafik pa engelska, Global Maritime Distress
and Safety System (GMDSS), Navigation Text Message (NAVTEX) m.m. Kursen dr en FM-kurs vid

Sjostridsskolan (SSS) i Karlskrona.

Kursen ar en del av befattningsutbildningen mot batforare. Kursen ar sarskilt lamplig for dig som
tillhor Gotlands/ Goteborgs / Bohusldns sjovarnskar.

Kursen genomfors forst som en teoretisk digital distansutbildning innan den avslutas med tva
examinationsdagar hos Sjostridsskolan i Karlskrona (torsdag — fredag). Kontakta Sjovarnskarernas
Riksforbund for mer information: utbildning@sjovarnskaren.se.

Antagningskrav: Goda kunskaper i engelska och SRC. Godként lakarintyg for sjofolk.

Nytt for i ar ar dven att alla kostnader i samband med att en elev gar en av SSS-kurserna i denna
katalog skall bekostas av elevens blivande/hemmahdrande férband och inte av Sjovarnskaren.

2023.09.21 — 09.28 8 SSS, Karlskrona 7517 2023.07.21

2023.11.09 - 11.16 8 SSS, Karlskrona 7517 2020.09.30

Foto: Mats Falkdalen Foto: Diversoimpex.sg
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BU Batforare (N8)

(Avklarad utb. Besattningsman N10)

Fartygsbefal kl VIII, distans
FFU mot N8, 2 v
ROC, 5 dgr

CRM, 3 dgr

CRM (Crew Resource Management) — fortsattning, SSS
Kursen avhandlar teorier kring relationer, kommunikation, manskliga faktorer och kunskap om

hur manniskan fungerar i olika miljoer (framst vid kriser och nddsituationer). Den dr en FM-kurs
vid Sjostridsskolan (SSS) i Karlskrona.

Detta &r en obligatorisk utbildning for batforare.

Aven batforare som tillhor en lokal kar med funktiondrsuppdrag kan soka.

Antagningskrav: Fartygsbefal kl VIII och pagaende utbildningar mot den militédra behorigheten
N8.

Kursen genomfors pa Sjostridsskolan tisdag — torsdag.

Denna typ av kurs kan dven vara en del i utbildning for besattning lokal kar krisberedskap.
Kontakta din lokala kér.

Nytt for i ar ar dven att alla kostnader i samband med att en elev gér en av SSS-kurserna i denna
katalog skall bekostas av elevens blivande/hemmahdérande férband och inte av Sjovarnskaren.

dagar

2023.02.28 — 03.02 SSS, Karlskrona 7510 2022.12.28
2023.03.21 —03.23 3 SSS, Karlskrona 7510 2023.01.21
2023.05.23 — 05.25 3 SSS, Karlskrona 7510 2023.03.23
2023.09.26 — 09.28 3 SSS, Karlskrona 7510 2023.07.26
2023.11.14—-11.16 3 SSS, Karlskrona 7510 2023.09.14

3 SSS, Karlskrona 7510 2023.09.28

2023.11.28 -11.30
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Befattningsutbildning
till Maskinman

BU Maskinman (MS8)

(Avklarad utb. Besattningsman N10)

Maskinbefil k1 VIII, distans Becfattnmgsutblldmngen till pn?s.kmman be.star' av
tva kurser som generellt tas i foljande ordning;:
FFU mot M8, 2v

1) Maskinbefal k1 VIII, 2) Fartygsforlagd
utbildning (FFU) mot M8.

Maskinbefal kl VIII pa distans
(SVK-kurs)

Maskinbefdl klass VIII dr en civil utbildning enligt Transportstyrelsen. Efter avslutad kurs
erhalls ett utbildningsbevis. Kursen genomfors som digital distansutbildning. Kontakta
Sjovarnskarernas Riksforbund for mer information om anmalan: utbildning@sjovarnskaren.se

Denna kurs kan ocksa bedrivas i lokal kar.
Kursen ingar som en del i befattningsutbildningen till maskinman.

Antagningskrav: Avklarad utbildning till besdttningsman samt godkant lakarintyg for sjofolk
kravs enligt kraven for STCW Manila och minst begransad fart. Intyget ska inte vara dldre an
tva ar och ska kunna visas upp vid kursstart. Om du inte redan har godkant intyg sa maste du
innan kursstart pa egen bekostnad ordna detta.
https://www.transportstyrelsen.se/sv/sjofart/Ombordanstallda/Sjoman/Lakrarintyg-for-siofolk/

Denna typ av kurs kan dven vara en del i utbildning for besattning lokal kar krisberedskap.
Kontakta din lokala kar.

Vecka Antal dagar Plats Kursnummer Sista
anmaélningsdatum

01-52 Valfritt Distans 7530 Lopande
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BU Maskinman (MS8)

(Avklarad Besattningsman N10)

Maskinbefal k1 VIII, distans
FFU mot MS, 2v

Fartygsforlagd utbildning (FFU) mot M8
(SVK-kurs)

FFU M8 utgor en praktik inkl. teori som kravs i maskinrum for att kunna erhélla den militara
maskintekniska behorigheten M8. Verksamheten bedrivs under heldagar ombord.

Obs: Totala antalet dagar for kursen dr 14 dagar. Ibland véljer den ansvariga lokala sjovarnskaren
att dela upp denna kurs i tva tillfallen.

Kursen ar en del av befattningsutbildningen till maskinman.

Antagningskrav: Avklarad utbildning till besattningsman, godkant lakarintyg for sjofolk kravs
enligt kraven for STCW Manila och minst begransad fart. Intyget ska inte vara dldre dn tva ar och
ska kunna visas upp vid kursstart. Om du inte redan har godként intyg sa maste du innan
kursstart pa egen bekostnad ordna detta. Du maste vara simkunnig.
https://www.transportstyrelsen.se/sv/sjofart/Ombordanstallda/Sjoman/Lakrarintyg-for-sjiofolk/
Godkand utbildning till maskinbefal klass VIIL

Ansokan skall innehdlla bevis om praktiska och teoretiska forkunskaper,
vilka eventuellt kan valideras for reducerad utbildningstid.

Denna typ av kurs kan dven vara en del i utbildning f6r besattning lokal kar krisberedskap.
Kontakta din lokala kér.

Vecka Antal dagar Plats Kursnummer Sista
anmaélningsdatum

2023.08.09 - 08.16 Totalt 16 dgr Goteborg 7536 e.s.0.
(uppdelat pa
2023.09.13 - 09-20 tva tillfallen)
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Vidareutbildning for vissa

batforare

Handhavande snabba fartyg

Handhavande snabba fartyg — HSF (SSS i Karlskrona)

En veckas hard utbildning i att ldra sig navigera och kora snabbgaende (kring 30 knop)
fartyg, exempelvis G-bat eller stridsbat 90E. Behorig att soka denna kurs &r batforare
innehavande N8 som har snabbgéaende bat i sitt forband alt sin lokala sjovarnskar.

Antagningskrav: Rutinerad batférare med militar nautisk behorighet lagst N8.

Nytt for i ar ar dven att alla kostnader i samband med att en elev gar en av SSS-kurserna i
denna katalog skall bekostas av elevens blivande/hemmahdrande férband och inte av
Sjovarnskaren.

2023.08.21 - 08.25 SSS, Karlskrona 7513 2023.06.21

2023.09.25 — 09.29 5 S el ot 7513 2023.07.25
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Vidareutbildning for vissa

batforare

Navigator Trossbat

Navigator Trossbat (SVK-kurs)
Befattningsutbildning till befattning som Navigator pa Trossbat (600-bat) for de batforare
vars hemmakar har denna fartygstyp.

Antagningskrav: Rutinerad batférare med militar nautisk behorighet lagst N8.

2023.10.02 - 10.06 Gotland 7555 2023.09.01
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. Sjovarnskdrens ovriga
Ovriga vidareutbildningar

vidareutbildningar

Basic-SAR (Search and Rescue) "Krisberedskap”
(SVK kurs)

Detta ar en kurs for dig som ingar i en batbesattning som genomfor eller avser att
genomfora dvningar i syfte att soka efter “saknade personer” till sjOss.

Information om kursen:

* Malgrupp: Samtlig besdttning pa sjogdende Search and Rescue Unit, max 16 deltagare.
+ Forkunskaper: SRC, Basic-Safety och Godkant Lakarintyg for sjofolk (se sidan 9).
+ Kursinnehall: Metoder for- och handhavande av utrustning for eftersok och raddning.

+ Kursplats: Roslagen/Norrtélje

Vecka / Datum for | Antal dagar Plats Kursnummer Sista anmélningsdag
utbildningen
4

2023.11.01 - 11.04 Roslagen/ 4911 2023.10.01
Norrtalje
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o Sjovarnskarens ovriga
Ovniga vidareutbildningar

vidareutbildningar

Advanced-SAR (Search and Rescue) "Krisberedskap”
(Kurs via FM hos Sjofartsverket)

Detta ar en kurs for dig som ingar i en batbesattning som genomfér eller avser att genomfora
ovningar i syfte att soka efter “saknade personer” till sjoss. Kursen dr en fortsattningskurs till
dig som genomfort Basic-SAR. Kursplats: Arkoé Kursgard, Norrkoping

Information fran Sjéfartsverket:
* Malgrupp: Befil pa sjogaende Search and Rescue Unit, samverkansbefal, max 20 deltagare.

+ Forkunskaper: Short Range Certificate (SRC) eller Restricted Operators Certificate (ROC),
Fartygsbefal klass 8 samt Basic-SAR. Godkéant Lakarintyg for sjofolk. Kursen vander sig till
dig som &r en rutinerad batforare.

* Kursinnehall: Internationell samverkan, kommunikation och samordning av storre
raddningsinsatser.

Vecka / Datum Antal dagar Kursnummer Sista anmélningsdag
for
utbildningen
2023.05.22 - 5 (man-fre) Arko Kursgard, Ej aktuellt for e.s.0.
05.26 Norrkoping denna kurs
2023.05.22 - 5 (mén-fre) Arko Kursgard, Ej aktuellt for €.5.0.
05.26 Norrkoping denna kurs




o Sjovarnskarens ovriga
Ovriga vidareutbildningar

vidareutbildningar

Tekniker
(SVK-kurs)

Det ar en kurs for dig som ska tjanstgora som tekniker och handha fartygens forebyggande
och avhjadlpande underhall i batkompani eller batpluton.

Antagningskrav: Rutinerad maskinman med militar maskinteknisk behorighet, lagst M8.
Utbildning/erfarenhet inom fordons-, maskin-, elteknik eller liknande.

Kursen kommer att innehalla teoretiska och praktiska systemgenomgangar ombord.

Kursen genomfors mandag — fredag.

Vecka / Datum for Kursnummer Sista anmilningsdag

utbildningen

2023.09.12 - 09.16 5 Gotland 7560:1 2023.08.30
2023.08.31 - 09.04 5 Harnosand 7560:2 e.s.0.

Google bilder Tekniker
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Ovria

vidareutbildningar

Kranférarutbildning — teori pa distans
(FM-kurs vid Sjostridsskolan)

Det ar en kompletteringsutbildning. Kursen genomfors som digital distansutbildning.
Kontakta Sjovarnskarernas Riksférbund f6r mer information om anmalan:
utbildning@sjovarnskaren.se

Kursen skall genomgas innan den praktiska kranférarutbildningen kan genomforas.
Sjostridsskolan tillimpar ett system med fasta startdatum for sina distansutbildningar.
Varje kurs dr sedan 6ppen under en manad efter startdatumet.

dagar

2023.01.18 - 01.20 Fran hemmet 7514 2022-12-09
2023.03.08 - 03.10 3 Fran hemmet 7514 2023.01.20
2023.05.10 - 05.12 : Fran hemmet 7514 2023.02.20
2023.09.06 - 09.08 3 Fran hemmet 7514 2023.07.20

3 Fran hemmet 7514 2023.09.30

2023.11.16-11.18

Google bilder lyftkranar
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Ovria

vidareutbildningar

Kranforarutbildning - praktik
(SVK-kurs)

Kursen utgors av praktik efter genomford teoridel. For de som inte kan erhalla sin
praktik pa ordinarie arbetsplats, genomfors den praktiska tillimpningen och
examination som en helgkurs.

Antagningskrav for praktikdelen: Godkand kranforarutbildning teori bendamnd
Sakra lyft samt styrkt handledarstyrd praktik om minst 20 h.

For fler fragor, kontakta utbildning@sjovarnskaren.se

Datum for kurs Antal Plats Kursnummer Sista
dagar anmalningsdag

2023.09.22 - 09.24 Gotland 7520 2023.09.10
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Ovrig
vidareutbildning

Stabsbefil/sjotransportledare
(FM-kurs vid Hemvarnets Stridsskola, HVSS)

Befattningsutbildning till befattning som marin expert
(stabsbefél/sjotransportledare) i en Hemvarnsférbands. Placering
sker i antingen i en batplutonsstab eller i en batkompanistab.

Antagningskrav: utbildning/erfarenhet som stabsmedlem i
hemvarnsforbands-stab samt rutinerad batforare med militar
nautisk behorighet N8.

For fragor och ansdkan kontakta utbildning@sjovarnskaren.se

e.s.0 e.S.0. e.s.0 e.S8.0.
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Ovriga

vidareutbildningar

Operativ fartygsstabilitetskurs
(FM-kurs vid Sjostridsskolan, SSS)

En obligatorisk utbildning for de som har befattning som batchef/navigatér/maskinman
pa 600-bat.

Antagningskrav: militar nautisk behorighet N8 alternativ M8.

Kursen ar helt teoretisk och innehaller bl.a. omfattande kalkyler for att berdakna
fartygets stabilitet och forvantade upptradande vid olika lastning i olika miljoer.

Kursen genomfdrs mandag - fredag.
Nytt for i ar ar dven att alla kostnader i samband med att en elev gar en av SSS-

kurserna i denna katalog skall bekostas av elevens blivande/hemmahérande férband
och inte av Sjovarnskaren.

Vecka / Datum Antal dagar Kursnummer Sista anmélningsdag

for
utbildningen

2023.01.30 - 5 SSS, Karlskrona 7516 2023.12.15
02.03

2023.11.06 - 5 Berga 7516 2023.09.15
11.10
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Ovriga

vidareutbildningar

FM sjosdkerhetsledningssystem forbands- och fartygsledning,
(FM-kurs vid Sjostridsskolan, SSS)

Kursen inriktar sig pa hur man béast uppréttar ett sjosakerhetssystem for det egna férbandets
fartyg.

Nytt for i ar dr dven att alla kostnader i samband med att en elev gar en av SSS-kurserna i denna
katalog skall bekostas av elevens blivande/hemmahdérande férband och inte av Sjovarnskaren.

Vecka / Datum Antal dagar Plats Kursnummer Sista anmalningsdag
for
utbildningen
2 SSS, Karlskrona 7515 2023.01.15
2023.03.07 - 03.08
2 Berga alt. 7515 2023.09.20
2023.11.07 - 11.08 Goéteborg

l.forsvarsmakten.se
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Ovria

vidareutbildningar

Sjosdkerhetsledningssystem befdlhavare bat
(via Sjostridsskolan, SSS).

En obligatorisk utbildning for batforare.

En teoretisk kurs omfattande lagar, forordningar och foreskrifter som paverkar
sjosakerheten.

Genomfors under en dag.

For mer information - kontakta utbildning@sjovarnskaren.se.

Datum for kurs Antal dagar Plats Kursnummer Sista
anmailningsdag

Karlskrona 7518

Ingen planerad kurs
under 2023 i
dagsléget

32


mailto:utbildning@sjovarnskaren.se

Ovriga

vidareutbildningar

Elforfattningskunskap
(FM-kurs, vid Sjostridsskolan, SSS)

Kompletteringsutbildning for maskinman pa 600-bat eller motsvarande.
Genomfors under en dag.

Kontakta utbildning@sjovarnskaren.se for information och anmalan.

dagar

2023.10.03 Karlskrona 7512 2023.08.15

Fotograf: Léjtnant Marcus Ahlén
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Ovriga

vidareutbildningar

Vidareutbildning fér SVKs kurschefer
(SVK-kurs)

Kompletteringsutbildning for Sjovarnskarens egna kurschefer i syfte att
sdkerhetsstélla bl.a. arbetsmetodik och alla sdkerhetsaspekter kring vara
kurser.

Genomfors under en dag.

Kontakta utbildning@sjovarnskaren.se for info samt anmalan.

Vecka Antal Plats Kursnummer Sista anmilningsdag
dagar
e.s.0. 1 €.5.0. €.5.0.

7562:2
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Ovriga

vidareutbildningar

Vidareutbildning fér SVKs instruktorer
(SVK-kurs)

Kompletteringsutbildning for Sjovarnskarens egna instruktorer i syfte att
sdkerhetsstélla bl.a. arbetsmetodik och alla sdkerhetsaspekter kring vara
kurser.

Genomfors under en dag.

Kontakta utbildning@sjovarnskaren.se for info och eventuell anmalan.

Vecka Antal Plats Kursnummer Sista anmalningsdag
dagar
€.5.0. 1 e.s.0. e.s.0.

7562:1
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o Sjovarnskarens ovriga
Ovniga vidareutbildningar

vidareutbildningar

Sjovarnskarens Totalférsvarskurs
(SVK-kurs)

Kursen ar for dig som dr mellan 18 och 30 &r, intresserad av sjolivet och har ett intresse av att
kunna bidra till den civila delen av Sveriges totalférsvar. Vi kommer att varva teori om
totalforsvaret med praktiska moment saval till sjoss som pa Raddningstjanstens
Totalforsvarsskola “Raddningsgymnasiet Sandon”. Totalforsvarsskolan ligger en timmes
bilfard fran var bas pa Lungon utanfér Harnosand. Kursen kommer att ledas av nagra av
Sjovarnskarens instruktorer samt experter fran bl.a. Kustbevakningen, SSRS och
Raddningstjansten som kommer att vara gastforeldsare och @ven halla i en del praktiska
moment.

+ Forkunskaper: Intresse for Totalforsvaret ar viktigare dn specifika forkunskaper.

Vecka/Datum for | Antal dagar Plats Kursnummer Sista anmélningsdag
utbildningen

2023.08.14 — 08.20 7 (man-sond) Lungon, 2023.07.14
Héarnésand
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Kursanmalan till central kurs via Sjévarnskarernas Riksférbund

Personuppgifter
|
Tjamstgdringsavial Civila firsvaret Besattningsmediem kirfartve |:| Annat [skriv vad)
Hemvamet
Personnummer (Z3mmdd-nnnn Fdrnamn Efternamn
Adress Postnurmmer ont
Miobiltelefonnummer E-postadress

Jlag uppfyller antagningskraven och bifogar dokument Eventuell dvrig info.
soim styriker detta:

0 [

Kurs som ansdkan avser

KUrSTAUIMIMmET Kurshenamning Tid Kursplats

Bestyrkande: Alt 1 (for kurser mot befattning inom Hemvarnet) — Plut-C alt Plut-C stf inom Hemviérnets
yttrande:

Hv-fidrbamd Befattnimg inom firbandet Yitrande Yitrande av

Bestyrkande: Alt 2 (for kurser mot befattning inom civila beredskapen eller befattning inom den lokala
sjovarnskaren) — Ordférande alt. Utbildningsansvarig inom den lokala sjévarnskarens yttrande:

Aktuell lokal sVE Roll inom den lokala sidvarnskarer Yttrande Yitrande av

Gnrigt [exempelvis varfar eleven behdver £ ga denna kours samt mabil-nr och email till den som bestyrit ovanstaends kurs.

Glom inte att bifoga de dokument/behdrighetsbevis som styrker
forkunskapskraven!
Steg 1: E-posta kursanmdlan till ditt hemvirnsfarband alternativt din egna lokala sjovarnskar

som bestyrker din kursanmdlan ovan. Steg 2: Den som bestyrkt kursansdkan e-postar denna till
utbildning@sjovarnskaren.se (utbildningsfunktionen inom Sjovirnskarernas Riksforbund)
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Lokala vuxenkurser
2023

Vara lokala vuxenkurser

Nytt for i ar ar att vi nu aven inkluderar vara lokala vuxenkurser i denna kurskatalog. Dessa
har tidigare bara varit sokbara for medlemmar i den lokal sjovarnskéren som arrangerar varje
kurs. Vi gor det dels for att folja den nya Forsvarsmaktsstrukturen med fem militarregioner
(MR Norr, MR Mitt, MR Vist, MR Syd samt MR P18), dels for att gora vara lokala vuxenkurser
tillgangliga for fler.

Dessa kurser soker du med en sarskild ansdkningsblankett som du mailar till den lokala
sjovarnskar som arrangerar den lokala kursen. Séledes har Sjovarnskarernas Riksforbund
ingenting med administrationen av dessa utbildningar att gora utan det dr den lokala
sjovarnskdren som tar emot ansdkningar, antar de som far ga kursen samt haller i sjdlva
kursen och dess utvirderingar. Observera att sokanden fréan i forsta hand den arrangerande
lokala sjovarnskaren och i andra hand sdkanden fran den militarregion dér kursen arrangeras
har foretrade allt annat lika.
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Lokala vuxenkurser

Del 2 —
Sjovarnskarens

2023

Vilken militirregion tillhor din lokala sjovarnskar och hur
kontaktar du vara lokala sjovarnskarer?

For att du skall veta vilken militdrregion din lokal sjovarnskar tillhor har vi en lista nedan.
Observera att sokanden fran den militarregion, som kursen gar inom, har foretrade allt annat
lika. Du hittar dven deras email-adresser for fragor m.m.

De lokala Sjovarnskarerna och deras Militarregioner (MR)

u b WN B

10
11

12
13
14

15
16

Lokala sjovarnskarer

Sjovarnskaren Stockholm
Soédermanlands Sjovarnskar
Sodertorns Sjovarnskar
Gavleborgs Sjovarnskar
Roslagens Sjovarnskar

Vasternorrlands Sjovarnskar
Gotlands Sjovarnskar

Blekinge Sjovarnskar
Kalmarsunds Sjovarnskar
Nordvéastra Skanes Sjovarnskar
Norra Smalands Sjovarnskar

Sydostra Skanes Sjovarnskar
Oresunds Sjovarnskar
Ostergotlands Sjovarnskar

Bohuslans Sjovarnskar
Goteborgs Sjovarnskar
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Tillhér MR

Mitt
Mitt
Mitt
Mitt
Mitt

Norr
P18

Syd
Syd
Syd
Syd
Syd
Syd
Syd

Vast
Vast

For frAgor o anmalan
till lokal kurs

stockholm@sjovarnskaren.se

sodermanland@sjovarnskaren.se

sodertorn@sjovarnskaren.se

gavleborg@sjovarnskaren.se

roslagen@sjovarnskaren.se

vasternorrland@sjovarnskaren.se

gotland@sjovarnskaren.se

blekinge@sjovarnskaren.se

kalmarsund@sjovarnskaren.se

nordvastraskane@sjovarnskaren.se

norrasmaland@sjovarnskaren.se

sydostraskane@sjovarnskaren.se

oresund@sjovarnskaren.se

ostergotland @sjovarnskaren.se

bohuslan@sjovarnskaren.se

goteborg@sjovarnskaren.se




Del 2 —
Sjovarnskarens

Lokala vuxenkurser
2023 — MR-Mitt

1. MR-M: Sjovarnskaren Stockholm

Nedan foljer ovanstaende lokala sjovarnskars utbildningar under 2023:

Utbildningsdatum Antal Plats Kursnummer Sista anmilningsdag
deltagare
eo i st well amn Vardagkvallar 7503:8
sjoman v. 35 - 47
Praktik (FFU) mot roll 20 Vardagkvallar 7503:3
v. 35 - 47

som sjoman

For fragor om kurs och hur du ansoker till den: stockholm@sjovarnskaren.se
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Lokala vuxenkurser
2023 — MR-Mitt

2. MR-M: Sjovarnskaren S6dermanland

Nedan foljer ovanstaende lokala sjovarnskars utbildningar under 2023:

Utbildningsdatum Antal Plats Kursnummer Sista anmalningsdag
deltagare

Teori mot roll som 15 Vardagkvillar 7502:1
sjoman (i samrad med v. 36 - 48

Roslagens SVK)

Praktik (FFU) mot roll 15 Vardagkvillar 7503:1
som sjoman, Roslagens v. 36 - 48

SVK dr huvudansvarig

For fragor om kurs och hur du ansoker till den: sodermanland@sjovarnskaren.se
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Lokala vuxenkurser
2023 — MR-Mitt

3. MR-M: Sodertorns Sjovarnskar
Har inte fatt ndgon tilldelning rérande lokal vuxenverksamhet.

For fragor om kurs och hur du ansoker till den: sodertorn@sjovarnskaren.se
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Sjovarnskarens

Lokala vuxenkurser
2023 — MR-Mitt

4. MR-M: Géavleborgs Sjovarnskar

Har inte fatt nagon tilldelning for lokal vuxenverksamhet.

For fragor om kurs och hur du ansoker till den: gavleborg@sjovarnskaren.se
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Lokala vuxenkurser
2023 — MR-Mitt

5. MR-M: Roslagens Sjovarnskar

Nedan foljer ovanstaende lokala sjovarnskars utbildningar under 2023:

Utbildningsdatum Plats Kursnummer Sista anmalningsdag

Teori mot roll som sjoman. 15 Vardagkvillar 7502:1
(SVK Sodermanland é&r v. 36 - 48

huvudansvarig)

Praktik (FFU) mot roll som 15 Vardagkvillar 7503:1
sjoman (sker i samrad med v. 36 - 48

SVK Sodermanland).

For fragor om kurs och hur du ansoker till den: roslagen@sjovarnskaren.se
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Lokala vuxenkurser
2023 — MR-Norr

6. MR-N: Visternorrlands Sjovarnskar

Nedan foljer ovanstaende lokala sjovarnskars utbildningar under 2023:

Utbildningsdatum Plats Kursnummer Sista anmalningsdag

15 Helger v. 16 & 7503:4
Teori mot roll som sjoman. v. 38
Praktik (FFU) mot roll som 15 Vardagkvallar 7502:4
sjéman v. 18 & v.40

For fragor om kurs och hur du ansoker till den: vasternorrland@sjovarnskaren.se
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Lokala vuxenkurser
2023 — MR-P18

7. MR-P18: Gotlands Sjovarnskar

Har inte fatt nagon tilldelning av lokal vuxenverksamhet.

For fragor om kurs och hur du ansoker till den: gotland@sjovarnskaren.se
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Lokala vuxenkurser
2023 — MR-Syd

8. MR-Syd: Blekinge Sjovarnskar
Har d@nnu inte fatt ndgon tilldelning till lokal vuxenverksamhet.

For fragor om kurs och hur du ansdker till den: blekinge@sjovarnskaren.se
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Lokala vuxenkurser

2023 — MR-Syd

9. MR-S: Kalmarsunds Sjovarnskar

- Stodjer Norra Smalands SVK vid den karens teori- och praktikkurser. For mer info se Norra
Smalands lokala vuxenkurser.

For fragor om kurs och hur du ansoker till den: kalmarsund@sjovarnskaren.se
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Lokala vuxenkurser
2023 — MR-Syd

10. MR-S: Nordvastra Skanes Sjovarnskar

Har inte fatt nagon tilldelning for lokal vuxenverksamhet.

For fragor om kurs och hur du ansoker till den: nordvastraskane@sjovarnskaren.se
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Lokala vuxenkurser
2023 — MR-Syd

11. MR-S: Norra Smalands Sjovarnskar

Nedan foljer ovanstaende lokala sjovarnskars utbildningar under 2023:

Utbildningsdatum Plats Kursnum Sista anmalningsdag

mer

Teori mot 1'011 som S]OIIlaII 15 Prel V.12 — V. 20 7502:2
Praktik (FFU) mot roll som 15 Prel v.12 — v.20 7503:2
sjoman

Notera att bada ovanstadende kurser genomférs med stod av Ostergdtlands SVK och
Kalmarsunds SVK.

For fragor om kurs och hur du ansdker till den: norrasmaland@sjovarnskaren.se
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Lokala vuxenkurser
2023 — MR-Syd

12. MR-S: Syddstra Skdnes Sjovarnskar

Har inte fatt nagon tilldelning av lokal vuxenverksamhet.

For fragor om kurs och hur du ansoker till den: sydostraskane@sjovarnskaren.se
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Lokala vuxenkurser
2023 — MR-Syd

13. MR-S: Oresunds Sjovirnskar

Har inte fatt nagon tilldelning av medel for lokal vuxenutbildning.

For fragor om kurs och hur du ansoker till den: oresund@sjovarnskaren.se
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Lokala vuxenkurser
2023 — MR-Syd

14. MR-S: Ostergotlands Sjévirnskar

Nedan foljer ovanstaende lokala sjovarnskars utbildningar under 2023:

Utbildningsdatum Plats Kursnum Sista anmalningsdag
mer
15 Vardagkvallar 7503:5
Teori mot roll som sjoman. v.15-v.24
Praktik (FFU) mot rollsom 15 Helger v.22 — v.24 7502:5

sjoman

For fragor om kurs och hur du ansoker till den: ostergotland@sjovarnskaren.se

Notera dven att Ostergdtlands SVK dven stodjer Norra Smélands SVK vid dess teori- och

praktikkurser. For mer information om detta se Norra Smalands SVKs sida for lokal
vuxenutbildning.
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Lokala vuxenkurser
2023 — MR-Vast

15. MR-V: Bohuslins Sjévarnskar

Har inte fatt nagon tilldelning for lokal vuxenverksamhet.

For fragor om kurs och hur du ansoker till den: bohuslan@sjovarnskaren.se
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Lokala vuxenkurser
2023 — MR-Vast

16. MR-V: Goteborgs Sjovarnskar

Har inte fatt nagon tilldelning for lokal vuxenverksamhet.

For fragor om kurs och hur du ansoker till den: goteborg@sjovarnskaren.se
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Utbildningsportal for alla frivilliga

Som medlem i nagon frivillig forsvarsorganisation har du mojlighet att soka aven till
andra frivilliga forsvarsorganisationers kurser. Besok gérna:

www.frivilligutbildning.se. Har finns samtliga frivilliga forsvarsorganisationers
kursutbud.

FRIVILLIGUTBILDNING.se

- -

Hem Militart forsvar  Civil krisberedskap Ungdomsverksamhet Linkar Kontakt

Frivilliga forsvarsorganisationer utbildar for bade Forsvarsmakten och samhallets krisberedskap

" Foto: Mattias Nurmela, Combat Camera, Férsvarsmakten
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Militart forsvar Civil krisberedskap Frivilliga férsvarsorganisationer

Det militéra forsvaret har ett stort behov av frivilliga
som pa olika satt &r intresserade av att gora
insatser.

Frivilliga &r en oundganglig resurs i samband med Vi i de frivilliga forsvarsorganisationerna ar en
kriser och det finns manga satt du kan hjalpa till pa. ovarderlig resurs for samhallet vid kriser.

Postadress: Drottning Victorias Orlogshem, Teatergatan 3, 111 48 STOCKHOLM Webb: www.sjovarnskaren.se
E-post: utbildning@sjovarnskaren.se
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